Kutsu monipuolisuusleiritykseen!

Onneksi olkoon! Olet tehnyt hienoja tuloksia kesällä yleisurheilukentällä ja sinut on valittu monipuolisuusleiritysryhmään. Monipuolisuusleiritys on tarkoitettu vuosina 2000–2004 syntyneille tytöille ja pojille. Leireillä harjoitellaan eri yleisurheilulajeja ja harrastetaan muuta mukavaa liikuntaa yhdessä toisten kanssa.

Tulevana talvena leirejä järjestetään neljä kappaletta Joensuun Areenassa ja Itä-Suomen liikuntaopistolla. Osallistumalla jokaiselle leirille pääset kokeilemaan kaikkia yleisurheilulajeja talven aikana ja opit monia uusia taitoja ensi kesää varten.

Leirien ajankohdat: 

La 29.10. klo 10.00–17.00

La 7.1. klo 10.00–17.00

Su 18.3. klo 10.00–17.00

La 14.4. klo 10.00–17.00 

Yksi leiri maksaa 25 euroa. Hintaan sisältyy monipuolista liikuntaa, ruoka seisovasta pöydästä sekä hauskaa yhdessäoloa! Laskutus tapahtuu jälkikäteen jokaisen leirin kohdalta erikseen.

Leireille mukaan tarvitset sisä- ja ulkoliikuntavarusteet, juomapullon sekä iloisen leirimielen!

Ensimmäinen leiri järjestetään lauantaina 29.10. Leirin aloitus tapahtuu klo 10.00 Joensuu Areenassa ja leiri päätetään samassa paikassa klo 17.00. Ensimmäiselle leirille sinun ei tarvitse ilmoittautua erikseen, vaan ilmoittautuminen tapahtuu palauttamalla oheinen hakulomake osoitteeseen: Pohjois-Karjalan Yleisurheilu ry, Rantakatu 35, 80100 Joensuu, viimeistään 18.10. mennessä. Mikäli ET pääse ensimmäiselle leirille, muista perua osoitteeseen: elisa_piip@hotmail.com tai 050-4310534

Tervetuloa mukaan leireille! Vastaan mielelläni leiritystä koskeviin kysymyksiin!

Syksyisin yleisurheiluterveisin, 

Monipuolisuusleiritysvastaava

Elisa Piipponen

elisa_piip@hotmail.com

050 4310534

