
Naiset      
      
100 m      
11,97 +1,3 Noora Hämäläinen  -88 JoKa Jyväskylä 22.7. 
12,35 +1,4 Hanna Kontturi  -88 JoKa Jyväskylä 22.6. 
12,69 -0,3 Pinja Natunen  -90 JoKa Lieksa 8.8. 
12,82 +0,2 Taru Karejoki  -87 JoKa Lieksa 9.8. 
12,86 -0,3 Pipsa Kokko  -90 PyU Lieksa 8.8. 
13,59 -0,3 Larissa Pakarinen  -90 JoKa Lieksa 8.8. 
13,59 +1,2 Veera Seppänen  -90 LU Lieksa 6.9. 
13,71 +1,6 Hanne Viljakainen  -91 JoKa Kitee 29.7. 
13,90 +1,6 Pilvi Pennanen  -92 OkuP Outokumpu 11.7. 
14,09 +1,2 Heidi Toivanen  -93 LU Lieksa 6.9. 
Myötätuulessa:      
11,86 +2,4 Noora Hämäläinen  -88 JoKa Joensuu 15.7. 
12,21 +2,2 Hanna Kontturi  -88 JoKa Lapua 29.7. 
12,43 +3,0 Maija Kovalainen  -81 JoKa Joensuu 15.8. 
12,72 +2,5 Pipsa Kokko  -90 PyU Joensuu 27.5. 
13,18 +2,5 Larissa Pakarinen  -90 JoKa Joensuu 27.5. 
13,83 +3,1 Outi Broman  -91 JoKa Joensuu 12.8. 
13,85 +3,0 Pilvi Pennanen  -92 OkuP Joensuu 12.8. 
13,88 +3,0 Inka Karhapää  -93 KiU Joensuu 12.8. 
13,90 +2,5 Kirsi Paakkunainen  -92 JoKa Joensuu 27.5. 
14,07 +3,0 Miia Kiiski  -93 JoKa Joensuu 15.8. 
14,09 +3,0 Heli Liimatta  -92 PyU Joensuu 12.8. 
 
200 m      
25,47 +1,6 Maija Kovalainen  -81 JoKa Arles FRA 1.7. 
25,83 -0,1 Taru Karejoki  -87 JoKa Lieksa 8.8. 
26,19 -0,1 Hanna Kontturi  -88 JoKa Lieksa 8.8. 
29,34 -0,6 Roosa Lasarov  -93 JoKa Lieksa 1.8. 
29,76 -0,6 Maarit Kiiskinen  -93 LU Lieksa 1.8. 
29,77 -0,5 Satu Laatikainen  -93 JoKa Lieksa 1.8. 
30,00 -0,6 Juulia Hirvonen  -94 PyU Lieksa 1.8. 
30,03 -0,6 Hertta Heikkinen  -94 LU Lieksa 1.8. 
30,04 -0,6 Miia Kiiski  -94 JoKa Lieksa 1.8. 
30,36 +0,4 Heidi Toivanen  -93 LU Lieksa 16.8. 
Käsiajanotto:      
25,8h +1,3 Pipsa Kokko  -90 PyU Outokumpu 10.7. 
26,3h +1,3 Pinja Natunen  -90 JoKa Outokumpu 10.7. 
Myötätuulessa/ei tuulilukemaa:      
26,25 +3,2 Pipsa Kokko  -90 PyU Joensuu 11.6. 
26,57 +3,2 Pinja Natunen  -90 JoKa Joensuu 11.6. 
29,53 Miia Kiiski  -94 JoKa Joensuu 13.8. 
29,98 Isabella Björn  -94 PyU Joensuu 13.8. 
30,49 Laura Mäntynen  -93 JoKa Joensuu 13.8. 
      
400 m      
59,40 Taru Karejoki  -87 JoKa Pietari RUS 7.9. 
59,64 Pipsa Kokko  -90 PyU Outokumpu 11.7. 



59,92 Pinja Natunen  -90 JoKa Outokumpu 11.7. 
1.01,99 Hanna Kontturi  -88 JoKa Pietari RUS 7.9. 
1.05,31 Annina Walling  -85 PoU Outokumpu 11.7. 
1.12,48 Saara Eronen  -93 PyU Outokumpu 11.7. 
1.15,39 Eliisa Reijonen  -52 ToU Kuopio 6.8. 
1.29,5h Asta Huuho  -63 PyU Pyhäselkä 19.9. 
1.34,3h Maija Törmänen  -59 PyU Pyhäselkä 19.9. 
1.47,1h Jaana Hirvonen  -65 PyU Pyhäselkä 19.9. 
      
800 m      
2.19,53 Sini Turpeinen  -90 IlU Janakkala 20.8. 
2.23,4h Marja-Leena Kurki  -86 OkuP Outokumpu 10.7. 
2.24,32 Pipsa Kokko  -90 PyU Karjaa 26.8. 
2.24,50 Heidi Gröndahl  -82 JuJä Joensuu 11.6. 
2.26,0h Outi Gröndahl  -84 JuJä Outokumpu 10.7. 
2.26,81 Anna Tiitinen  -88 PyU Lieksa 8.8. 
2.30,45 Maija Kovalainen  -81 JoKa Rakvere EST 4.6. 
2.32,7h Annina Walling  -85 PoU Outokumpu 10.7. 
2.33,58 Anna-Kaisa Asikainen  -91 PyU Joensuu 12.8. 
2.35,00 Reetta Oinonen  -94 LU Lieksa 8.8. 
      
1000 m      
3.06,03 Sini Turpeinen  -90 IlU Joensuu 15.6. 
3.23,37 Pipsa Kokko  -90 PyU Joensuu 15.6. 
3.28,10 Reetta Oinonen  -94 LU Joensuu 15.6. 
3.30,05 Laura Karkkulainen  -92 PyU Joensuu 15.6. 
3.33,15 Marianne Pykäläinen  -94 PyU Joensuu 15.6. 
3.33,23 Minna Ikonen  -92 ToU Joensuu 15.6. 
3.35,42 Elisa Ikonen  -94 ToU Joensuu 15.6. 
3.38,50 Henna Hassinen  -91 JoKa Joensuu 15.6. 
3.38,4h Elisa Neuvonen  -91 KiU Parikkala 7.9. 
3.43,51 Hillevi Maksimainen  -95 JoKa Joensuu 15.6. 
      
1500 m      
4.48,93 Sini Turpeinen  -90 IlU Jämsä 1.7. 
4.50,06 Marja-Leena Kurki  -86 OkuP Vaasa 2.8. 
4.52,86 Heidi Gröndahl  -82 JuJä Outokumpu 11.7. 
4.59,95 Anna Tiitinen  -88 PyU Outokumpu 11.7. 
5.09,70 Jaana Eskelinen  -85 PyU Outokumpu 11.7. 
5.18,32 Reetta Oinonen  -94 LU Joensuu 13.8. 
5.21,64 Annina Walling  -85 PoU Oulu 5.8. 
5.34,82 Elisa Ikonen  -94 ToU Joensuu 13.8. 
5.39,54 Marianne Pykäläinen  -94 PyU Joensuu 13.8. 
5.41,19 Sini-Tuulia Kilpeläinen  -94 NuSe Joensuu 13.8. 
      
3000 m      
10.57,30 Marja-Leena Kurki  -86 OkuP Saarijärvi 25.6. 
11.08,52 Sini Turpeinen  -90 IlU Joensuu 29.5. 
11.09,92 Anna Tiitinen  -88 PyU Lapua 30.7. 
12.49,36 Aija Miinin  N45 LiTai Kuortane 16.7.? 



13.00,67 Eliisa Reijonen  -52 ToU Kuortane 16.7.? 
13.06,88 Leena Hietala  N35 JoKa Kuortane 16.7.? 
16.12,50 Sanna Neuvonen  -89 KiU Joensuu 29.5. 
 
5000 m      
18.34,79 Marja-Leena Kurki  -86 OkuP Helsinki 3.9. 
18.43,01 Heidi Gröndahl  -82 JuJä Joensuu 29.5. 
21.07,86 Aija Miinin  N45 LiTai Kuopio 5.8. 
21.48,78 Leena Hietala  N35 JoKa Kuopio 5.8. 
      
10 000 m      
44.00,77 Reetta Oinonen  -94 LU Lieksa 6.9. 
46.16,12 Tuula Antikainen  -67 PolVa Lieksa 6.9. 
49.01,39 Sonja Ryynänen  -94 LU Lieksa 6.9. 
55.02,89 Marja-Leena Kirjavainen  N45 ToU Kuopio 6.8. 
57.28,87 Piia Toivanen  -91 LU Lieksa 6.9. 
57.29,00 Katja Ryynänen  -92 LU Lieksa 6.9. 
      
Puolimaraton      
1.27.50 Satu Kemppainen  -81 JoKa Joensuu 21.5. 
1.28.02 Marja Holopainen  -55 LiTai Joensuu 21.5. 
1.29.50 Sirpa Mutanen  N40 LiTai Joutseno 23.9. 
1.30.47 Heidi Gröndahl  -82 JuJä Kuopio 3.9. 
1.31.03 Mervi Laatikainen  -74 PyU Varkaus 10.6. 
1.33.58 Mari Väyrynen  -76 JoKa Mikkeli 1.7. 
1.36.03 Kaija Pyöriäinen  -65 PyU Joutseno 23.9. 
1.41.21 Elina Lyytikäinen  -54 PyU Kuopio 2.9. 
1.41.53 Pauliina Pietikäinen  -79 Kontiolahti Joensuu 21.5. 
1.43.38 Seija Heliö  N45 Noljakan  
    Nylkyttäjät Joensuu 21.5. 
      
Maraton      
3.04,33 Satu Kemppainen  -81 JoKa Joutseno 23.9. 
3.05.39,6 Marja Holopainen  -55 LiTai Somero 27.6. 
3.39.02 Elina Lyytikäinen  -54 PyU Kosice SVK 1.10. 
3.44.35 Liisa Ratilainen  N50 Joensuu Helsinki 19.8. 
3.45.42 Agnes Poutiainen  N50 Joensuu  Kuopio 2.9. 
3.45.53,5 Kati Juuti-Koskinen  N50 LiTai Somero 27.5. 
3.49.26 Seija Heliö  N45 Noljakan   
    Nylkyttäjät Helsinki 19.8. 
3.51.35 Tuula Immonen  -63 IlU Helsinki 19.8. 
3.52.10 Katri Ikonen  N Islo Joensuu 21.5. 
4.08,25,6 Aija Miinin  N40 LiTai Somero 27.5. 
      
100 m aj (84 cm)      
13,93 +1,0 Maija Kovalainen  -81 JoKa Göteborg SWE 7.8. 
14,50 +0,3 Noora Hämäläinen  -88 JoKa Joensuu 11.6. 
20,55 +1,2 Jenni Raassina  -84 PyU Joensuu/K 3.7. 
20,69 +1,2 Päivi Hamunen  -84 OkuP Joensuu/K 3.7. 
21,64 +0,8 Tuuli Nöjd  -90 PoU Outokumpu 11.7. 



Myötätuulessa:      
13,85 +4,0 Maija Kovalainen  -81 JoKa Rakvere EST 3.6. 
      
400 m aj      
1.21,1h Tuuli Nöjd  -90 PoU Outokumpu 10.7. 
1.23,7h Kati Roivas  -94 PoU Outokumpu 10.7. 
1.23,7h Noora Nöjd  -94 PoU Outokumpu 10.7. 
      
3000 m ej      
upe N: 11.11,29 Heidi Gröndahl       
11.11,29 Heidi Gröndahl  -82 JuJä Varkaus 14.8. 
11.32,75 Marja-Leena Kurki  -86 OkuP Jyväskylä 22.7. 
11.59,83 Outi Gröndahl  -84 JuJä Joensuu 15.6. 
      
Korkeus      
174 Maija Kovalainen  -81 JoKa Göteborg SWE 7.8. 
165 Ilona Ikonen  -85 LU Lieksa 9.6. 
150 Mona Sormunen  -91 ToU Joensuu/K 20.6. 
150 Jutta Heikkinen  -94 LU Lieksa 9.8. 
147 Hertta Heikkinen  -94 LU Joensuu 13.8. 
147 Marianne Pykäläinen  -94 PyU Pyhäselkä 23.8. 
149 Tiina Holopainen  -92 OkuP Joensuu 12.9. 
144 Juanita Kananen  -93 LU Lieksa 9.8. 
144 Anni-Kreeta Tervala  -94 PyU Pyhäselkä 6.9. 
143 Outi Broman  -91 JoKa Joensuu 12.9. 
      
Seiväs      
300 Kaisa Karreinen  -89 JoKa  Joensuu 13.8. 
270 Juanita Kananen  -93 LU Joensuu 12.8. 
260 Hertta Heikkinen  -94 LU Somero 2.7. 
220 Jutta Heikkinen  -94 LU  Lieksa 2.8. 
220 Maarit Kiiskinen  -93 LU Lieksa 2.8. 
200 Kati Roivas  -94 PoU Joensuu 15.6. 
200 Miia Sirviö  -93 PoU Polvijärvi 19.7. 
200 Sonja Ryynänen  -94 LU  Joensuu 12.8. 
200 Anni-Kreeta Tervala  -94 PyU Lieksa 19.8. 
190 Henna Ehrukainen  -92 PyU Lieksa 1.8. 
190 Ida Pippola  -94 LU Lieksa 2.8. 
 
Pituus      
upe N, SE N35: 663 Natalia Kilpeläinen       
663 +1,3 Natalia Kilpeläinen  -70 JoKa Tampere 7.6. 
625 +1,0 Maija Kovalainen  -81 JoKa Göteborg SWE 8.8. 
604 +1,3 Noora Hämäläinen  -88 JoKa Joensuu 15.7. 
582 +1,8 Jaana Kontturi  -82 JoKa Jämsä 1.7. 
576 +1,4 Hanna Kontturi  -88 JoKa Lahti 13.6. 
552 +1,8 Piia Koistinen  -81 JoKa Outokumpu 11.7. 
518 -0,2 Pipsa Kokko  -90 PyU Janakkala 19.8. 
506 +0,9 Veera Seppänen  -90 LU Lieksa 6.9. 
494 +1,7 Larissa Pakarinen  -90 JoKa Outokumpu 11.7. 



486 +0,2 Heli Liimatta  -92 PyU Lieksa 9.8. 
Myötätuulessa/ei tuulilukemaa:      
585 +2,9 Jaana Kontturi  -82 JoKa Lapinlahti 16.7. 
527 +2,7 Pipsa Kokko  -90 PyU Outokumpu 11.7. 
502 +2,7 Larissa Pakarinen  -90 JoKa Outokumpu 11.7. 
492 +3,0 Heli Liimatta  -92 PyU Joensuu 12.8. 
      
Kolmiloikka      
SE N35: 14,10 Natalia Kilpeläinen      
14,10 +1,7 Natalia Kilpeläinen  -70 JoKa Jämsä 1.7. 
12,49 +0,9 Piia Koistinen  -81 JoKa Outokumpu 11.7. 
10,90 +1,3 Hanne Viljakainen  -91 JoKa Joensuu 15.7. 
10,72 -0,1 Veera Seppänen  -90 LU Lieksa 8.8. 
10,46 -0,1 Hanna Sarkkinen  -87 PyU Lieksa 8.8. 
10,45 +1,7 Kirsi Paakkunainen  -92 JoKa Joensuu 13.8. 
10,41 +2,0 Heli Liimatta  -92 PyU Joensuu 13.8. 
10,31 -0,4 Larissa Pakarinen  -90 JoKa Lieksa 1.8. 
10,26 +1,1 Sini Ikonen  -90 LU Outokumpu 11.7. 
10,17 +0,3 Tiina-Kaisa Kuuru  -89 JoKa Outokumpu 11.7. 
10,16 -0,6 Anne Turunen  -91 JuuU Joensuu 13.8. 
Myötätuulessa:      
10,24 +2,3 Anne Turunen  -91 JuuU Joensuu/K 20.6. 
      
Kuula 4 kg      
14,51 Maija Kovalainen  -81 JoKa Göteborg SWE 7.8. 
13,08 Helena Puhakka-     
 Tarvainen  -82 PyU Pyhäselkä 11.5. 
11,97 Katri Hirvonen  -90 ToU Outokumpu 10.7. 
11,26 Reetta Laitinen  -81 PyU Outokumpu 10.7. 
9,58 Hanna Sarkkinen  -87 PyU Lieksa 9.8. 
9,45 Marjo Kauhanen  -86 PyU Outokumpu 10.7. 
9,23 Hanne Purmonen  -90 PyU Outokumpu 10.7. 
8,94 Päivi Hamunen  -84 OkuP Joensuu/K 3.7. 
8,94 Mervi Tolonen  -63 LU Lieksa 26.8. 
8,25 Jenni Raassina  -84 PyU Joensuu/K 3.7. 
      
Kiekko 1 kg      
55,39 Anita Hietalahti  -77 JoKa Turku 26.7. 
44,87 Katri Hirvonen  -90 ToU Jalasjärvi 6.7. 
43,91 Reetta Laitinen  -81 PyU Juuka 8.6. 
37,30 Hanne Purmonen  -90 PyU Pyhäselkä 23.8. 
36,88 Inka Räsänen  -86 PyU Polvijärvi 31.5. 
32,39 Päivi Hamunen  -84 OkuP Outokumpu 11.7. 
30,93 Marjo Kauhanen  -86 PyU Outokumpu 11.7. 
30,61 Hanna Sarkkinen  -87 PyU Joensuu/U 1.6. 
28,34 Helena Puhakka-     
 Tarvainen  -82 PyU Outokumpu 11.7. 
27,78 Henna Rummukainen  -90 KiiU Lieksa 8.8. 
      
Moukari 4 kg      



39,50 Katri Hirvonen  -90 ToU Lieksa 9.8. 
38,45 Marjo Kauhanen  -86 PyU Outokumpu 10.7. 
33,45 Mari Korhonen  -92 PyU Lieksa 9.8. 
32,96 Päivi Hamunen  -84 OkuP Outokumpu 10.7. 
29,73 Elisa Piipponen  -90 PoU Polvijärvi 28.8. 
26,18 Hanne Purmonen  -90 PyU Lieksa 9.8. 
23,88 Helena Puhakka-     
 Tarvainen  -82 PyU Outokumpu 10.7. 
22,52 Anu Reijonen  -94 PoU Lieksa 9.8. 
21,56 Päivi Sirviö  N PoU Polvijärvi 23.8. 
20,05 Raili Tanskanen  N PoU Polvijärvi 28.8. 
      
Keihäs 600 g      
upe N, N22,  SE N19, N17: 53,29 Oona Sormunen      
53,29 Oona Sormunen  -89 ToU Vammala 10.9. 
45,40 Maija Kovalainen  -81 JoKa Rakvere EST 4.6. 
42,38 Riikka Okkonen  -81 NuSe Outokumpu 11.7. 
38,87 Mari Ingerttilä  -89 OkuP Pielavesi 15.6. 
36,05 Mari Räsänen  -81 JoKa Pyhäselkä 6.6. 
33,85 Marjo Kauhanen  -86 PyU Outokumpu 11.7. 
33,50 Henna Rummukainen  -90 KiiU Lieksa 8.8. 
27,37 Jenni Raassina  -84 PyU Joensuu/K 4.7. 
23,78 Anu Reijonen  -94 PoU Lieksa 8.8. 
23,66 Tuuli Nöjd  -90 PoU Polvijärvi 28.8. 
23,55 Enni Vainio  -90 OkuP Outokumpu 7.6. 
23,13 Veera Seppänen  -90 LU Lieksa 19.7. 
      
7-ottelu      
upe N: 5874 Maija Kovalainen      
5874 Maija Kovalainen  -81 JoKa Göteborg SWE 7-8.8. 
 13,93/+1,0-174-14,51-25,51/+0,9-625/+1,0-42,19-2.31,17  
   
2638 Jenni Raassina  -84 PyU Joensuu/K 3-4.7. 
 20,55/+1,2-136-8,25-32,14/0,0-406/+0,1-27,37-2.56,11  
   
2509 Päivi Hamunen  -84 OkuP Joensuu/K 3-4.7. 
 20,69/+1,2-136-8,94-31,77/0,0-416/0,0-20,35-3.04,43  
   
      
3000 m ratakävely      
14.06,68 Jaana Eskelinen  -85 PyU Leppävirta 3.8. 
15.09,15 Elisa Neuvonen  -91 KiU Tuusula 6.5. 
15.35,2h Jutta Jolkkonen  -85 PyU Polvijärvi 19.7. 
15.44,46 Anna Tiitinen  -88 PyU Lieksa 9.8. 
16.03,06 Saara Mondillo  -90 JoKa Kauhava 29.6. 
18.01,35 Linda Vairinen  -92 PyU Lieksa 9.8. 
18.17,38 Sanna Neuvonen  -89 KiU Lieksa 9.8. 
18.46,0h Mari Reijonen  -91 JoKa Polvijärvi 19.7. 
19.44,40 Maaria Pukkala  -91 JoKa Lieksa 9.8. 
20.43,4h Tuija Nöjd  -92 PoU Polvijärvi 19.7. 



      
3 km maantiekävely      
15.33 Elisa Neuvonen  -91 KiU Leppävirta 25.5. 
18.18 Linda Vairinen  -92 PyU Leppävirta 25.5. 
      
5000 m ratakävely      
upe N, N22: 24.25,13 Jaana Eskelinen PyU      
24.25,13 Jaana Eskelinen  -85 PyU Lapua 29.7. 
25.55,76 Elisa Neuvonen  -91 KiU Lieksa 9.8. 
27.03,95 Jutta Jolkkonen  -85 PyU Lapua 29.7. 
27.40,00 Saara Mondillo  -90 JoKa Kauhava 2.7. 
34.42,16 Sanna Neuvonen  -89 KiU Janakkala 19.8. 
      
5 km maantiekävely      
28.23 Saara Mondillo  -90 JoKa Joensuu 22.4. 
34.39 Sanna Neuvonen  -89 KiU Leppävirta 25.5. 
      
10 km maantiekävely      
upe N, N22: 50.00 Jaana Eskelinen PyU      
50.00 Jaana Eskelinen  -85 PyU Leppävirta 25.5. 
57.46 Saara Mondillo  -90 JoKa Oulu 11.6. 
      
10 000 m ratakävely      
upe N, N22: 52.16,05 Jaana Eskelinen PyU      
52.16,05 Jaana Eskelinen  -85 PyU Turku 16.9. 
      
20 km maantiekävely      
upe N, N22: 1.46.49 Jaana Eskelinen PyU      
1.46.49 Jaana Eskelinen  -85 PyU Oulu 11.6. 
      
4 x 100 m      
47,57 JoKa  N19  Mikkeli 8.7. 
 Hanna Kontturi, Noora Hämäläinen, Pinja Natunen, Taru Karejoki 
    
54,30 JoKa  N17  Joensuu 27.6. 
 Kirsi Paakkunainen, Kaisa Karreinen, Larissa Pakarinen, Hanne Viljakainen 
    
54,45 PyU  N19  Joensuu 27.6. 
 Isabella Björn, Pipsa Kokko, Anna-Kaisa Asikainen, Bettiina Kiiskinen 
    
55,48 JoKa  T15  Outokumpu 5.8. 
 Kirsi Paakkunainen, Outi Broman, Mari Reijonen, Hanne Viljakainen 
    
55,49 JoKa  T13  Joensuu/K 20.6. 
 Roosa Lasarov, Mira Huovinen, Miia Kiiski, Satu Laatikainen  
   
55,75 LU  T13  Outokumpu 5.8. 
 Maarit Kiiskinen, Hertta Heikkinen, Jutta Heikkinen, Heidi Toivanen 
    
56,02 PyU  T15  Joensuu/K 20.6. 



 Henna Ehrukainen, Piritta Kiiskinen, Heli Liimatta, Anna-Kaisa Asikainen 
    
56,03 JoKa II  N17  Joensuu 27.6. 
 Roosa Lasarov, Mira Huovinen, Miia Kiiski, Satu Laatikainen  
   
58,22 PyU  T13  Joensuu/K 20.6. 
 Isabella Björn, Saara Eronen, Heta Rissanen, Juulia Hirvonen  
   
59,30 PoU  T13  Outokumpu 5.8. 
 Niina Ratilainen, Kati Roivas, Janina Miettinen, Miia Sirviö  
   
      
4 x 400 m      
4.05,54 JoKa  N19  Mikkeli 9.7. 
 Hanna Kontturi, Noora Hämäläinen, Pinja Natunen, Taru Karejoki 
    
4.23,01 PyU  N19  Joensuu 27.6. 
 Isabella Björn, Pipsa Kokko, Anna-Kaisa Asikainen, Anna Tiitinen 
    
4.57,55 PyU  N  Joensuu 27.6. 
 Jutta Jolkkonen, Jaana Eskelinen, Linda Vairinen, Kati Karkkulainen 
    
5.11,05 PoU  N  Joensuu 27.6. 
 Riitta Toivanen, Jaana Ratilainen, Marja Walling, Annina Walling 
    
      
4 x 800 m      
10.50,10 JuJä  N  Joensuu 27.6. 
 Heidi Gröndahl, Milka-Mari Möttönen, Enni Turunen, Outi Gröndahl 
    
11.14,87 PoU  N  Joensuu 27.6. 
 Päivi Tillonen, Annina Walling, Riitta Toivanen, Laura Toivanen 
    
11.23,36 JoKa  T15  Outokumpu 5.8. 
 Maaria Pukkala, Tiia Savolainen, Mari Reijonen, Henna Hassinen 
    
11.50,00 PyU  T15  Outokumpu 5.8. 
 Kati Karkkulainen, Laura Karkkulainen, Katja Kinnunen, Maria Pajumo 
    
      
3 x 3000 m ratakävely      
upe N: 45.51,25 PyU      
45.51,25 PyU  N  Mikkeli 9.7. 
 Jaana Eskelinen, Anna Tiitinen, Jutta Jolkkonen     


